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5th Grade General Music 
 

❖ MultiCultural Music: Throw Down Your Heart: Wellknown banjo player, Bela Fleck, 
travels to Africa where he learns about the instrument’s origins.  (Two class periods) 

 
❖ Type of Activity: Tinikling  Philippine Bamboo Dance 

 
Students will learn a dance that is frequently performed in the Philippines as well as the legend 
and history surrounding the dance; the will also be introduced to the history of this country as 
well as the country’s geography and language.  
 
Materials needed: Bamboo Sticks (Marching flag poles) 
 
Students will sing a song from Philippines: Leron Leron Sinta 
 
 

❖ Name of Activity: ABA Music 
Music: Bach: Musette in D 
 
Students will learn ABA music form while using the following listening map: 
Bow/Guiro 
Clap/Wood Block 
Pat/Jingle Bells 
Stamp/Drum 
 
 
 


